
 
 

 

 

LIBERDADE OU ESCRAVIDÃO 

 

 O CELULAR QUE ANTES ERA UM APARELHO DE COMUNICAÇÃO PARA FACILITAR A VIDA 

DAS PESSOAS, VEM SE TORNANDO UM VILÃO QUANDO O ASSUNTO SE REFERE A GERAÇÃO 

ATUAL, POIS OS JOVENS ESTÃO SE TORNANDO REFÉNS DESSA TECNOLOGIA. 

 RECENTEMENTE, FOI APROVADO O PROJETO DE LEI 293/2024 QUE PROÍBE O USO DE 

CELULARES OU QUALQUER OUTRO APARELHO ELETRÔNICO NAS ESCOLAS, POIS É NOTÓRIO A 

DIMINUIÇÃO SIGNIFICATIVA DA CONCENTRAÇÃO E DO APRENDIZADO DOS ALUNOS. 

 ALÉM DOS PROBLEMAS CAUSADOS NA APRENDIZAGEM, O USO DAS TELAS PODE 

CAUSAR GRAVES PROBLEMAS NA SAÚDE MENTAL DOS JOVENS, COMO ANSIEDADE, 

DEPRESSÃO, ISOLAMENTO SOCIAL, SEDENTARISMO, ENTRE OUTROS. 

 PORTANTO, O LIMITE CHEGA QUANDO A LIBERDADE ACABA E A ESCRAVIDÃO COMEÇA. 

OS JOVENS ESTÃO SE TORNANDO ESCRAVOS DESSA ERA DIGITAL, E MEDIDAS PRECISAM SER 

TOMADAS. COM ISSO, É NECESSÁRIO QUE CRIEM POLÍTICAS PÚBLICAS, ALÉM DE FAZER 

PALESTRAS PARA CONSCIENTIZAR NÃO APENAS AS JOVENS, MAS OS PAIS TAMBÉM, POIS MUITA 

DAS VEZES OS PAIS EXPÕEM OS FILHOS AS TELAS MUITO CEDO COMO ALGO DE DISTRAÇÃO 

PARA A CRIANÇA, MAS ISSO PODE PREJUDICAR A CRIANÇA E COLABORAR PARA QUE ELA SE 

TORNE MAIS UM JOVEM ESCRAVO DA INTERNET. 

 COM ISSO DEVEMOS SEMPRE LEMBRAR E CONSCIENTIZAR A POPULAÇÃO SOBRE OS 

PROBLEMAS QUE O USO EXAGERADO DA TECNOLOGIA PODE CAUSAR. 

 

 


